
RESTAURANT SCOLAIRE DE EPANNES

Produit frais* Produit local

Menus du 20 avril au 29 mai 2026 Plat végé Spécialité régionale 

LUNDI 20 AVRIL MARDI 21 AVRIL JEUDI 23 AVRIL VENDREDI 24 AVRIL LUNDI 11 MAI MARDI 12  MAI JEUDI 14 MAI VENDREDI 15 MAI

BETTERAVES 
VINAIGRETTE

CONCOMBRE A LA 
MENTHE CHARCUTERIE MACEDOINE DE 

LEGUMES SALADE AU MAIS TABOULE

STEAK HACHÉ SAUCE 
BBQ OMELETTE SAUTÉ DE VOLAILLE POISSON FAÇON FISH & 

CHIPS
HAUT DE CUISSE DE 

POULET AU JUS TOMATES FARCIES

PUREE POÊLÉE DE SAISON / 
PÂTES

HARICOTS PLATS 
PERSILLÉS / PDT VAPEUR FRITES / SALADE PÂTES

FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE

BANANE SAUCE 
CHOCOLAT GLACE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON CRÈME DESSERT FRUIT DE SAISON

LUNDI 27 AVRIL MARDI 28 AVRIL JEUDI 30 AVRIL VENDREDI 1 MAI LUNDI 18 MAI MARDI 19  MAI JEUDI 21 MAI VENDREDI 22 MAI

HARICOTS VERTS 
VINAIGRETTE

CAROTTES RÂPÉES 
VINAIGRETTE RILLETTES DE POISSON CHARCUTERIE CAROTTES RAPEES RADIS ROSES RÂPÉES CONCOMBRE 

VINAIGRETTE

MACARONIS A LA 
CARBONARA HACHIS PARMENTIER RÔTI DE DINDE AU JUS STEAK HACHE SAUCE 

POIVRE TARTE AU CAMEMBERT RÔTI DE DINDE SAUCE 
PROVENÇALE

FILET DE POISSON 
SAUCE HONGROISE

SALADE VERTE BROCOLI FLEURETTE / 
PATES SEMOULE SALADE VERTE FRITES / SALADE CÉLERI BRAISÉ / PDT

FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE

FRUIT DE SAISON ANANAS ILE FLOTTANTE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON POMME CUITE SALADE DE FRUITS FRAIS

LUNDI 4 MAI MARDI 5 MAI JEUDI 7 MAI VENDREDI 8 MAI LUNDI 25 MAI MARDI 26 MAI JEUDI 28 MAI VENDREDI 29 MAI

RADIS BEURRE OEUF MAYONNAISE CHOU BLANC 
VINAIGRETTE SARDINES A L'HUILE CÉLERI RÉMOULADE MACEDOINE DE 

LEGUMES

JAMBON GRILLÉ ESCALOPE DE VOLAILLE SAUCISSE GRILLEE CHIPOLATAS GRILLÉES EMINCÉ DE VOLAILLE FISH & CHIPS

HARICOTS BLANCS A LA 
TOMATE CAROTTES FRITES / SALADE PURÉE DE POIS CASSÉS HARICOTS VERTS FRITES / SALADE

FROMAGE OU LAITAGE PLATEAU DE FROMAGE PLATEAU DE FROMAGE PLATEAU DE FROMAGE

COMPOTE PÂTISSERIE DU CHEF SALADE DE FRUITS FRAIS CRÈME CITRON BRIOCHE PERDU FRUIT DE SAISON

Menus susceptibles de variation sous réserve d'approvisionnement


